danse
aym
step

kung fu
éveil sportif
yoga

= Les inscriptions auront lieu au Forum des Associations le samedi 3 septembre 2011 de 10h & 13 h (salle des fétes

de Lucenay)

Tarifs

Disciplines Jours Horaires . o
Lucenois Extérieurs
4/5 ans
(enf. nées en 2007 & 2006) ==l
Modern . 6/7 ans Mercredi 11h30 - 12h30 1 07 € 1 22 €
Jazz (enf. nées en 2005 & 2004) Pas de gala en juin 2012 Pas de gala en juin 2012
8/9 ans
(enf. nées en 2003 & 2002) g = s
Salle de .
DANSE d Sandrine
12 s 17h15 - 18h45 anse
(enf nées en 2001, 2000 & 1999)
Street 13115 ans , 160 € 182 €
) Mardi 18h45 - 20h15
Jazz (enf nées en 1998, 1997 & 1996) Pas de gala en juin 2012 Pas de gala en juin 2012
Ado. 16 ans & +
(enf. nées en 1995 et avant) Allls =2k
DANSE Ados / Adultes Mercredi  18h45-20h15  Salle annexe Er;'l‘js?c;‘;” 190 € 205 €
AFRICAINE
Z ; Salle de .
UMBA Ados / Adultes Jeudi 19h30 — 20h30 danse Laurianne 135 € 150 €
- Ados / Adultes Lundi  1oh30-20n30  Salede Astrid 135€ 150 €
STEP-ZUMBA danse (licence UFOLEP incluse) (licence UFOLEP incluse)
8h30 - 9h30
Entretien  Adultes Mercredi S;ailr?sie Frédéric
9h30 - 10h30
107 € 122 €
q Salle de e
Gym Mercredi ~ 20h30 — 21h30 danse Frédéric
Tonic Ados / Adultes :
Lundi 18h30 - 19h30 Salle de Astid 135 € 150 €
Jeudi 19h30 — 20h00 danse (licence UFOLEP incluse) (licence UFOLEP incluse)
4/6 ans
SEX?TLIF ENfan's  (ont nésen200r 20068 2005 Mercredi 100451130 Salleamnexe  Frédéric 107 € 122 €
8/14 ans - Salle des : 137 € 152 €
KunG Fu Enfants ; 5 Lundi 17h45 - 18h45 o Frédéric
(e 20N ) fétes (licence FFWaemc incluse) | (licence FFWaemc incluse)
Mercredi 19h00 - 20h15 Salle de
HATHAYOGA  Ados/ Adultes Laurent 152 € 167 €
Jeudi 900 - 10n15 danse

«* DEBUT DES COURS : LUNDI 19 SEPTEMBRE 2011

alérie DUGELAY (Présidente) : 06 80 42 1174 - Marie-Claire PEPIN (Trésoriére) : 06 80 96 66 47
Aline MERRIEN (Secrétaire) : 06.611148 41




~ Modalités d'inscription :

« Etablir votre chéque a I'ordre de S.PASS FORME LUCENAY, réglement en trois fois possible
octobre, novembre et décembre
» Fournir 1 enveloppe timbrée a vos nom et adresse (par famille)

« Fournir un certificat d'aptitude a la pratique des sports suivants :
— Gym avec Astrid

— Step avec Astrid

— Kung Fu avec Frédéric

Aucun remboursement ne sera effectué sans justificatif médical.

Par mesure d'hygiene et pour respecter le bon état du parquet, merci de veiller & changer vos
chaussures de gym avant de rentrer dans la salle de danse.

< Pour nous rejoindre :
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